
 
 

Дата: 3 февруари 2026 г. 
Място: гр. София, ИнтерЕкспо Център, зала Вихрен 

 
 

9.30 ч. Регистрация 

10.00 - 10.15 Откриване 

10.15 - 11.30 Медицинският труд: как да предотвратим кадровия колапс 
на българското здравеопазване?    
 
Осигуреност с медицински специалисти и териториално 
разпределение. Регулация на възнаграждения на медицинските 
специалисти и условия на труд. Финансиране и стимули за 
придобиване на медицинска специалност. Сравнение със 
защитени възнаграждения в други държави членки от ЕС. 
Признаване на медицинска квалификация от трети държави. 
Продължаващо медицинско обучение.  

11.45 - 13.00  Как пациентите в България да не доплащат повече от 
средното в ЕС? 
 
Доплащане от пациентите за дейности и продукти, гарантирани 
от бюджета на НЗОК. Достъп до лекарствени продукти, 
медицински, изделия и диетични храни. Контрол на публичните 
разходи в здравеопазването. Използване на потенциала на 
електронното здравеопазване. 

13.00 - 13.30 Обяд 

13.30 - 15.00 Достъп до медицинска помощ за всеки - възможна реалност 
или химера 
 



 

Национална здравна стратегия 2030  - реформа на броя и 
териториалното разпределение на болниците и 
преструктуриране. Намаление на дейностите в болнична помощ 
и насочване към извънболнична. Достъп до спешна помощ. 
Мрежа на детско здравеопазване. Технологично развитие на 
лечебните заведения. Монопол на публичния финансиращ 
фонд. Създаване на нова Национална здравна карта. 

15.00 - 16.30 Лекуваме последиците или инвестираме в превенцията? 
 
Сравнение с финансиране и резултати от профилактика и 
превенция в държави членки на ЕС. Стимули и санкции за 
редовни профилактични прегледи. Неефективни или липсващи 
цялостни скринингови програми. Инвестиции в извънболнична 
медицинска и фармацевтична помощ. Действия в областта на 
превенцията на зависимости и обществено здраве. Електронно 
здравно досие. 

 
 


